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भू�मका :- उ�र प्रदेश राज्य के मुख्य शहर में से एक बदायूं जो राज्य का महत्वपूणर् िजला 

है ! बदायूं िजला उ�र प्रदेश के रुहेलखण्ड में िस्थत है िजसमे बदायंू के साथ-साथ बरेल�, 

पील�भीत शाहजहांपुर, मुरादाबाद, सभल, अमरोहा, रामपुर व �बजनौर िजले शा�मल है ! 

बदायूं िज़ला गगंा नद� क सहायक नद� सोत नद� के समीप िस्थत है, क्षेत्र फल क� द्रिष्ट 

से िजला  बदायंू 4,234.21 Sq.Km. में  फैला हुआ है ! जनपद में कुल 15 ब्लॉक है, इनमे 

कुल 1038 ग्राम पंचायत के 1474 गाँव है ! जनपद बदायूं क� कुल आबाद� 39,81,996 है, 

िजसमे 20,77,753 पुरुष तथा 19,04,243 म�हलाएं है ! जनपद में बोल� जाने वाल� भाषा 

�हदं� है तथा यहाँ क कुल साक्षरता दर 52.27% है ! 

 प�रचय :- समग्र �वकास संस्था (SVS) एक बाल अ�धकार संस्था है जो वं�चत समुदाय 

के बीच सामुदा�यक  जागरूकता के साथ-साथ के समस्त बाल�धकार पर कायर् कर रह� है, 

संस्था  जागरुकता बैठक व सामदा�यक गोष्ठ� के माध्यम से लोग को स्वे�क्षक सेवा दे रह� 

है ! सन 1998 में सोसाइट� रिजस्टे्रशन एक्ट 1860 के तहत समग्र �वकास संस्थान का 

रिजस्टे्रशन  करवाया गया है, संस्था का ज़मीनी सम्बन्ध जनपद बदायंू से है ! संस्था  

NGO दपर्ण , FCRA, व  ITAct 12(A) में भी पंजीकृत है ! संस्था क� स्थापना जनपद 

बदायूं के एक छोटे से ग्राम रोटा ब्लॉक बजीरगजं के रहने वाले राजकुमार शमार् जी के द्वारा 

क� गई !  

�वजन :- सामािजक उन्न�त के �लए न्याय  और समानता से प�रपूणर् समाज क� स्थापना  

करना! 

�मशन :- सम्पूणर् सामािजक उन्न�त के �लए लोगों को संग�ठत कर सशक्त बनाना ता�क 

वह अपने अ�धकार को सु�न�क्षत कर सके !  

सहयोगी एवं सहायक एजेंसी :- • क्राई-चाइड राइटस एड यू, अमे�रका • िजव दया फाउंडशेन 
!  



संस्था का ल�क्षत कायर्क्षेत्र :- • “ क्राई ” के सहयोग से जनपद बदायूं के 2 ब्लॉक  

(उझानी+उसावा)ं के 22 में बच्चों क� �शक्षा व सुरक्षा के �लए कायर्रत है ! ब्लॉक उझानी 

के अन्तगर्त 09 गाँव और ब्लॉक उसावा ंके अन्तगर्त 13 गाँव में संस्था कायर्रत है ! • 

“िजव दया फाउंडशेन” के सहयोग से बलॉक उसावा ंके 5 ग्रामों में बच्चों के स्वास्थ्य व 

पोषण के मुद्दे पर कायर्रत है!  

संस्था द्वारा समुदाय स्तर पर �कये गए कायर् :-- 

�वद्यालय प्रबन्धन �स�मत (SMC) के साथ क� गई पहल :- संस्था कायर्क्षेत्र के परषद�य 

�वद्यालय में एस एम ् सी के सदस्यों के 

स�क्रयकरण के �लए समय-समय पर बैठक 

के माध्यम  से उनका क्षमता वधर्न �कया 

गया, िजसमे लोगों को बताया गया प�रषद�य 

�वद्यालय के सुचारू रूप से संचालन के �लए 

�वद्यालय प्रबन्धन �स�मत का गठन कया है!  

�स�मत का दा�यत्व है �क हर माह सभी 

सदस्य �मलकर �वद्यालय स्तर पर अपनी 

एक बैठक आयोिजत करें िजसमे �वद्यालय 

से सम्बं�धत सभी मुद्दों पर एक दसूरे के 

साथ चचार् कर उन पर साथ �मलकर कायर् 

भी करें!                                                                 

SMC सदस्यों क� िजम्मेदार� है �क वह 

समय समय पर आकर अध्यापक गण से 



�मलकर बच्चों के ठहराव, �शक्षा क� गणुव�ा, MDM क� गणुव�ा, �वद्यालय के आय- 

व्यय आ�द के मुद्दे पर बात करें और इस दौरान य�द कोई समस्या आती है तो �वद्यालय 

में होने वाल� मा�सक बैठक में सभी सदस्यों के समक्ष इस बात को रखें और समस्या के 

समाधान पर पहल के �लए चचार् करें! सभी को जानकार� द� गई �क य�द �फर भी समस्या 

के समाधान के �लए पहल नह� क� जा रह� है तो आप सभी �मलकर �ल�खत रूप से 

BSA/ABSA से संपकर्  कर समस्या से अवगत करा सकत ेहैं ! 

कायर्क्षेत्र के प�रषद�य �वद्यालयों में नवीन SMC का गठन करवाना :- कायर्क्षेत्र के 

�वद्यालयों में SMC का कायर्काल पूणर् होने पर संस्था ट�म के सा�थयों ने �वद्यालय के 

अध्यापकों से बात क� और SMC के पुनगर्ठन के �लए पहल क� ! संस्था ट�म द्वारा पूवर् 

क� भां�त SMC गठन में संस्था द्वारा सहयोग �कये जाने क� बात क� ! सभी को बताया 

क� पूवर् में BSA द्वारा एक आदेश जार� �कया गया था िजसमे �वद्यालय प्रबन्धन स�म�त 

के गठन में समग्र �वकास संस्थान के सा�थयों से सहयोग �कये जाने क� बात क� गई थी 

! इसी बात को ध्यान में रखत ेहुए सवर्प्रथम ट�म द्वारा गाँव के स�क्रय सदस्यों क� �चिन्हत 

�कया गया और �वद्यालय के अध्यापकों को उन सदस्यों को smc में शा�मल करने क� 

बात क�, िजससे स�म�त में स�क्रय सदस्य शा�मल हो और वे बच्चों क� �शक्षा व �वद्यालय 

क� व्यवस्था में सहयोग करें ! �वद्यालय के अध्यापकों ने भी संस्था के सदस्यों क� बात 

को समझा और उनके बताये हुए सुझाव के आधार पर SMC का पुनगर्ठन �कया और 

सदस्यों में बदलाव �कया ! संस्था ट�म द्वारा 23 �वद्यालयों में से 18 �वद्यालयों में नवीन 

�वद्यालय प्रबन्धन स�म�त का गठन करवाया !  



कायर्क्षेत्र के प�रषद�य �वद्यालयों में नवीन SMC क� �नय�मत बैठकें  करवाना :- कायर्क्षेत्र 

के पर�षद�य �वद्यालयों में एस० एम० सी बेठको का 

�नय�मत आयोजन कराने के �लए संस्था ट�म द्वारा 

�वगत वषर् B.S.A  से �मलकर कायर्क्षेत्र के �वधायालो में 

�नय�मत बैठके आयोिजत कराने के �लए आदेश जार� 

करने क� बात !  संस्था ट�म क� बात को संज्ञान में लेते 

हुए BSA द्वारा न केवल कायर्क्षेत्र के �वधालय बिल्क 

समस्त जनपद के प�रषद�य �वधालय में �नय�मत SMC 

क� बैठकें  आयोिजत करवाने का आदेश पा�रत �कया था !  

संस्था ट�म द्वारा SMC क� �नय�मत बैठके आयोिजत करवाने के �लए पहल क� गई 

ले�कन माह अक्टूबर में सरकार क� गाइड लाइन के अनुसार पुनः SMC के गठन क� प्र�क्रया 

शुरू क� गई ! माह नवम्बर 2024 तक नवीन SMC का गठन संस्था ट�म के सहयोग से 

करवाया गया! इसके बाद पुनः संस्था ट�म ने BSA से संपकर्  �कया और �फर से �वधालयों 

में �नय�मत बैठकें  आयोिजत करवाने के �लए आदेश जार� करने क� बात क� िजस पर पुनः 

BSA ने अपने whatsaap ग्रपु के माध्यम से �वगत वषर् के आदेश पत्र को हस्तांत�रत कर 

�नय�मत बैठकें  करने के सख्त �नद�श �दए ! उक्त प्र�क्रया के प�रणाम स्वरूप संस्था ट�म 

द्वारा कायर्क्षेत्र के ग्रामों में भ्रमण के दौरान देखा गया क� ग्राम नौशरेा, मीरासराय, 

अल्लापुरभोगी, ददेुनगर, रहमुद�नगर, बबई भटपुरा, रसूलपुर नगला, बछेल�, �मजार्पुर 

अ�तराज, ग�ढ़या हरदोपट्ट� के प�रषद�य �वधालय में �नय�मत बैठकें  होती है !  

ग्राम प्रथ्वी नगला के SMC अध्यक्ष ने प्रधानाध्याप्क से बात कर �वद्यालय के आय व्यय 

का �ववरण �ल�खत रूप से माँगा :- ग्राम प्रथ्वी नगला में संपकर्  के माध्यम से SMC अध्यक्ष 

ने संस्था स्टाफ को बताया �क �वद्यालय के प्रधानाध्यापक अपनी मज� से उनके जॉइंट 

बैंक खात ेसे रुपए �नकाल लेते है और हसे केवल हस्ताक्षर करवात ेहै ! इस पर उन्हें बताया 

SMC क� �नय�मत बैठकों का आयोजन करवाने के 

�लए BSA द्वारा पूवर् में जार� आदेश क� प्र�त�ल�प!  



गया �क आपको क्षमता वधर्न करत ेसमय बताया गया है �क �वद्यालय में �कये जाने वाले 

खच� के �लए प्रसाशन क� तरफ से धनरा�श SMC अध्यक्ष और प्रधानाध्यापक के साझा 

खात ेमें आती है और धनरा�श को दोनों आपसे सहमती से ह� �नकाल सकत ेहैं ! ऐसे में 

यह आपका अ�धकार है �क य�द प्रधानध्यापक आपकों रुपए �नकालने का कारण नह� बता 

रहे हैं तो आप स्वय ंसे इस बारे में पूंछे  और पूर� जानकार� पर अपनी नजर रखें ! अध्यक्ष 

ने संस्था स्टाफ क� बात को समझत े हुए �वद्यालय के प्रधानध्यापक से बात क� और 

�वद्यालय पर होने वाले सभी खच� का �ल�खत �ववरण माँगा इस पर पहले तो अध्यापक 

ने बात को टालने क� को�शश क� ले�कन SMC अध्यक्ष के बार बार पूंछने के बात 

प्रधानाध्यापक ने �वद्यालय पर होने वाले खच� का पूणर् �ववरण SMC अध्यक्ष को बताया 
! 

संस्था द्वारा सी. बी. ओ. समूह के साथ क� गई पहल :- संस्था स्टाफ कायर्क्षेत्र के लोगों को 

सशक्त बनाने के �लए संस्था द्वारा ग्राम स्तर पर CBO समूह का �नमार्ण �कया गया ! 

CBO समूह में गाँव के 15 से 20 स�क्रय सदस्यों को शा�मल �कया गया है ! इस समूह में 

50 प्र�तशत म�हला तथा 50 प्र�तशत पुरुषों को शा�मल �कया गया है ! प्र�त माह �नय�मत 

रूप से इस समूहों के साथ बैठकें  क� जाती है और बच्चों क� �शक्षा व सुरक्षा से सम्बं�धत 

सभी �वषयों पर बात क� जाती है ! सदयों  का अपने बच्चों के जीवन से जड़ु े�वषयों पर 

क्षमता वधर्न �कया जाता है ता�क आवश्यकता अनुसार समुदाय के लोग स्वय ंसे पहल कर 

अपनी समस्या का समाधान कर सकें  ! बैठकों व संपकर्  के माध्यम से 1098, 1076, 112, 

102, 108, 1090, आ�द टोल फ्र� नंबर क� जानकार� द� जाती है !  

ग्राम सरक� क� CBO स�चव ने अपने गाँव क� 09 �कशो�रयों का नामांकन कस्तूरबा गाँधी 

�वद्यालय में करवाया :- जनपद बदायंू के �वकास खण्ड उझानी का ग्राम सरक�, संस्था 

कायर्क्षेत्र का �चिन्हत ग्राम है जहा ँसंस्था ट�म �पछले 8 वष� से लगातार बच्चों क� �शक्षा, 

सुरक्षा व उनके सामािजक �वकास के मुद्दे पर कायर् रह� है ! माह अप्रैल में नवीन शै�क्षक 



सत्र प्रारम्भ होने पर संस्था ट�म द्वारा गॉव के प्राथ�मक �वद्यालय से कक्षा-5 पास हुए 

बच्चों क� सूची लेकर आगे नामांकन करवाने के सम्बन्ध में सभी बच्चों को घर घर जाकर 

टै्रक �कया गया िजसमे देखने को �मला �क 8 बा�लकाएं ऐसी है िजन्होंने अभी तक कक्षा-

6 में  नामांकन नह�ं करवाया था ! साथी द्वारा बच्चों के अ�भभावकों से बात क� गई तो 

उन लोगों ने बच्चों का नामांकन न करवाने के सम्बन्ध में अ�भभावकों ने अलग-अलग 

कारण (गॉव में उच्च प्राथ�मक �वद्यालय न होना, प्राइवेट स्कूल में पढ़ाने के �लए आ�थर्क 

िस्थ�त कमजोर होना, दसूरे गॉव जाने के �लए रास्ता सुर�क्षत न होना आ�द) बताये गए, 

िजसे साथी द्वारा अपने टै्र�कंग रिजस्टर पर अ�ंकत करत े हुए बा�लकाओ ंका नामांकन 

करवाने के बारे में समझाया गया ! 

फ�ल्ड स्टाफ द्वारा बा�लकाओ ंके ड्रॉपआउट होने क� समस्या कायर्क्रम समन्वयक के साथ 

साझा क� गई िजस पर कायर्क्रम समन्वयक ने बताया �क हम लोग प्रयास करके ऐसे बच्चों 
के अ�भभावकों को एक�त्रत करके एक बैठक आयोिजत करें िजसमे �शक्षा के मह�व को 
समझाते हुए सरकार द्वारा संचा�लत कस्तूरबा गाँधी आवसीय �वद्यालय (KGBV) में 
बच्चों करवाने के प्र�त जागरूक कर सकत ेहै चूं�क अ�भभावकों क� मुख्य समस्या है प्राइवेट 

स्कूल में नामांकन के �लए फ�स क� कमी तो ऐसे में य�द वहां बच्चों का नामांकन हो जाता 
है तो वहा ंकोई शुल्क भी नह� ंदेना पड़गेा और दसूर� बात यह �क समुदाय के लोगों को 
दसूरे गॉव भेजने के �लए आने-जाने का माहौल सुर�क्षत नह�ं लगता है तो ऐसे में KGBV 

में बा�लकाएं सुर�क्षत भी रहेंगी और कह� ंआने-जाने क� ज़रूरत भी नह� ंहोगी ! कायर्क्रम 

समन्वयक द्वारा �दए गए सुझाव के बाद फ�ल्ड स्टाफ द्वारा ग्राम स्तर पर उक्त 

अ�भभावकों के साथ बैठक का आयोजन �कया गया, बैठक में एक अ�भभावक ऐसे भी 
शा�मल हुए िजनक� बच्ची ने �वगत वषर् में गॉव के ह� प्राथ�मक �वद्यालय से कक्षा-5 

पास �कया था और वह भी आ�थर्क िस्थ�त कमज़ोर होने के कारण �शक्षा से वं�चत हो गई 
थी ! इसी बैठक में श्रीमती �प्रया जो�क संस्था द्वारा ग्राम स्तर पर ग�ठत CBO समूह क� 
स�चव है उपिस्थत हुई और उन्होंने बैठक में द� गई जानकार� से अपनी बेट� का नामांकन 

कस्तूरबा गाँधी में करवाने के �लए तैयार हुई ! उन्होंने संस्था स्टाफ से कहा �क आपने यह 



बहुत अच्छ� जानकार� द� है इससे हमार� बे�तया पढ़ भी सकें गी और उन्हें असुरक्षा भी नह� 
होगी ! �प्रया जी ने कहा �क वह बे�टयों का नामांकन करवाने में संस्था सत्फ का पूणर् 
सहयोग करेंगी ! �प्रया जी ने अपने गाँव क� उन सभी म�हलाओ ंसे बात क� िजन्होंने अपनी 
बेट� का नामंका कक्षा 05 पास के बाद नह� कराया था ! उन्होंने सभी को समझाया और 
कस्तूरबा गाँधी के बारे में समझाया और कहा �क वह भी अपनी बेट� का नामांकन कस्तूरबा 
गाँधी में करवा रह� है ! कई बार बात करने के बाद  09 बे�टयों का नामांकन �प्रय जी ने 

कस्तूरबा गाँधी �वद्यालय में करवाया !  

 

ग्राम अल्लापुर भोगी, मीरासराय, 

�मजार्पुर अ�तराज और प्रथ्वी नगला के 

CBO समूह क� स�क्रयता से 02 बालक 

और 05 बा�लकाओ ंके बाल �ववाह पर 

रोक लगवाई गई :- संस्था ट�म द्वारा 

ग्राम स्तर ग�ठत CBO समूह �कशोर 

तथा �कशोर� समूह में बच्चों क� �शक्षा 

व सुरक्षा से जड़ु े�वषयों पर बात क� जाती है और जरुरत पड़ने पर आवश्यक कायर्वाह� 

करने के �लए पे्र�रत �कया जाता है ! इसी सम्बन्ध में ग्राम अल्लापुर भोगी मीरासराय और 

प्रथ्वी नगला में संस्था स्टाफ को CBO सदस्यों द्वारा गाँव में होने वाले बाल �ववाह क� 

जानकार� द� गई िजस पर संस्था स्टाफ ने बताया �क आप सभी सक्र�य सदस्य हैं और यह 

मामला आपके ह� गावँ के बच्चों का है ! इस �वषय पर आपको पहल करनी चा�हए! बातों 

को समझत े हुए CBO सदस्यों ने चाइल्ड हेल्प लाइन पर कॉल क� िजसके बाद िजला 

प्रोबेशन अ�धकार� द्वारा एक आदेश जर� �कया गया िजस पर पहल करत ेहुए बाल कल्याण 

अ�धकार� पु�लस, चाइल्ड लाइन ट�म, सम्बं�धत ठाणे के प्रभार� तथा AHTU के सहयोग 

से सभी बच्चों के बाल �ववाह को रुकवाया गया और बच्चों के माता �पता से �ल�खत में 

बाल िववाह का केस दजर् होने के बाद िजला प्रोबेशन 
अिधकारी द्वारा िववाह को रोकने के िलए जारी आदेश पत्र  



सपथ प्रमाण पत्र �लया �क सह� उम्र न होने तक बच्चों का �ववाह नह� करेंगे और य�द ऐसा 

�कया तो उन पर कानूनी कायर्वाह� क� जाये ! 

बाल समूह, �कशोर� समूह, �कशोर समूह के सदस्यों के साथ क� गई के हल :- संस्था द्वारा 

कायर्क्षेत्र के 22 ग्रामों में संस्था कायर्क�ार् द्वारा बच्चों के समूह बनाये गए है! इन समूहों 

के अलग अलग नाम �दए गए है जसेै 10‒14 वषर् तक के बच्चों को क्रिन्तकार� बाल समूह 

का नाम �दया गया है ! इस समूह में 15 से 20 बच्चों को शा�मल �कया गया है िजसमे 

50 प्र�तशत बालक व 50 प्र�तशत बा�लकाओ ंको शा�मल �कया गया है ! 11- 18 वषर् 

तक के 15 से 20 बच्चों का एक सा�वत्री बाई समूह और एक आज़ाद समूह बनाया गया है 

! सा�वत्री बाई समूह में �कशो�रयों और आज़ाद समूह में �कशोरों को शा�मल �कया गया है 

! संस्था ट�म द्वारा �नय�मत रूप से इन समूहों के साथ बैठकें  व संपकर्  �कया जाता है 

िजसके माद्यम से बच्चो को �शक्षा, बाल अ�धकार, बाल �ववाह, बाल श्रम, साइबर 

क्राइम,बाल �भक्षा व�ृ�, पोक्सो एक्ट, RTE एक्ट, तथा अन्य सभी �वषय जो बच्चो के 

जीवन को प्रभा�वत करत ेहै आ�द पर जानकार� देकर उन्हें सशक्त वनाने का प्रयास �कया 

जाता है ! समय समय पर बच्चों को जीवन कौशल का प्र�शक्षण देकर उनमे आत्म �वश्वास, 

आत्म रक्षा, संवाद कौशल, �नणर्य लेने क� क्षमता, समस्या का समाधान करने क� क्षमता, 

आ�द का �वकास करने का प्रयास �कया जाता है ! बच्चों को अपनी समस्या के समाधान 

के �लए स्वय से ग्राम ब्लाक जनपद स्ता�रये व आवश्यकत पड़ने पर राज्य स्ता�रये पहल 

करने के �लए पे्र�रत �कया जाता है !  

कायर्क्षेत्र के एक गाँव में �कशोर� ने स्वय ंका बाल �ववाह रुकवाया :- कायर्के्षत्र के ब्लाक 

उसावा ंके एक गाँव में सीमा ( बदला हुआ नाम ) ने सन 2024 में कक्षा 10 पास �कया था 

और कक्षा 11 नामांकन के �लए जब उसने अपने माता �पता से कहा तो उन्होंने कहा �क 

अब पढने क� जरुरत नह� है ! अब तुम्हार� उम्र शाद� के लायक हो गई है ! हमने तुम्हार� 

शाद� क� बात चलाई है और अब अगले 4-5 माह में तुम्हार� शाद� कर देंगे ! जब �कशोर� 



ने यह बात सुनी तो वह बहुत परेशान  हुई और उसने यह बात संस्था स्टाफ को बताई और 

कहा �क अभी वह शाद� नह� करना चाहती है और आगे पढना चाहती है ! संस्था स्टाफ ने 

बताया �क इस �वषय पर तुम्हे स्पस्ट रूप से अपने माता �पता से बात करनी चा�हए 

क्यो�क िजतने सह� तरह से आप अपने माता �पता को समझा सकती है उतना कोई नह� 

कर सकता ! संस्था स्टाफ ने यह भी बताया �क य�द जरुरत हो तो आप गपु्त रूप से 

चाइल्ड हेल्पलाइन क� मदद भी ले सकती है क्यो�क इस हेल्पलाइन पर कॉल करने वाले 

का नाम गुप्त रखा जाता है ! �कशोर� सीमा ने बात को समझा और अपने �पता से शाद� 

न करने और आगे पढने क� इच्छा बताई तो पहले तो �पता ने कहा �क हम तुहार� शाद� 

तय कर चुके हैं ले�कन जब �कशोर� ने कहा क� जब आप ह� उसक� इच्छा को नह� समझेंगे 

तो कैसे वह ससुराल में जाकर अपनी बात रख सकेगी ! इसी बीच संस्था स्टाफ ने भी 

�कशोर� के माता �पता को समझाया �क आपक� बच्ची पढने में बहुत अच्छ� है अगर आप 

इसे थोडा सा हौसला दें तो यह बहुत आगे तक जा सकती है और रह� बात शाद� क� तो 

अभी तो बैसे भी इसक� शाद� क� उम्र नह� है ! कम उम्र में �ववाह करना कानूनी अपराध है 

य�द इस बात क� सूचना �कसी ने पु�लस को दे द� तो आप भी मुसीबत में पड़ जायेंगे ! इन 

सभी बातों को समझत ेहुए और अपनी बेट� क� बात को समझत ेहुए सीमा के �पता  ने 

अपनी बेट� क� तय क� गई शाद� को कैं सल कर द� और आगे कक्षा 11 में नामांकन करवाया 

! वतर्मान समय सीमा कक्षा 12 में पढ़ रह� है और संस्था स्टाफ का धन्यबाद करती है 

िजनके द्वारा द� गई जानकार� से वह अपने जीवन का एक महत्वपूणर् �नणर्य ले सक� !  

�कशोर� समूह द्वारा प�रषद�य �वद्यालयों में �नय�मत रूप से सेनेटर� पेड के �वतरण को 

लेकर क� गई राज्य व राष्ट्र स्तर�य पहल से �नय�मत रूप से सेनेटर� पेड का �वतरण होने 

लगा है :-   

�कशोर� बैठक में संस्था ट�म द्वारा मा�सक धमर् पर बात क� गई और �कशो�रयों से 

जानकार� ल� गई �क क्या उन्हें �वद्यालय में सेनेटर� पेड �मलते हैं तो उन्होंने भी बताया 



क� उन्हें �वधालय से सेनेटर� पेड नह� �मलते है और वह पी�रयड्स के दौरान 05 से 06 

�दन �वधालय नह� जाती है ! इन सभी बातों को सुनकर संस्था स्टाफ ने सभी �कशो�रयों 

को बताया �क राष्ट्र�य �कशोर स्वास्थ्य कायर्क्रम के अन्तगर्त प्रत्येक उच्च प्राथ�मक और 

राजक�य �वधालयों में �कशो�रयों को सेनेटर� पेड �वत�रत �कये जात ेहै ता�क बा�लकाओ ं

को पी�रयड्स के दौरान �वधालय में कोई भी असहजता न हो ! बा�लकाओ ंको बताया �क 

य�द आपके �वधालय में ऐसा नह� है तो आपको इसके �लए पहल करनी चा�हए ! इस बात 

को सुनकर सभी लड�कया ँकहा �क हम अपने �वद्यालय में जाकर अध्यापक से बात करेंगे 

! इसके बाद सभी �कशो�रयों ने ने अपने �वद्यालय क� प्रधानाध्यापक से बात क� तो 

उन्होंने यह कहकर �चल्ला �दया �क ये क्या कोई �बस्कुट है जो सबको �मल गए और तुम 

रह गई ! अभी कोई भी सेनेटर� पैड �वद्यालय में नह� है जब आयेंगे तो दे देंगे तब तक 

साफ़ कपड़ ेका इस्तेमाल करो इसमें कुछ गलत नह� है !  

जब यह बात संस्था स्टाफ को बताई गई तो इस बात को संस्था क� बैठक में साझा �कया 

गया और �फर इस �वषय पर एक कायर् योजना बनाई �क कायर्क्षेत्र क� सभी �कशो�रयों से 

इस �वषय पर बात करें और यह जाने �क क्या यह समस्या सभी के �वद्यालय मे है ! 

संस्था ट�म ने जब इस बात हेत ुकायर्क्षेत्र क� सभी �कशो�रयों से बात क� तो पता चला �क 

यह समस्या सभी �कशो�रयों के साथ के साथ है !  

इसी बीच संस्था ट�म द्वारा उच्च प्राथ�मक �वद्यालय �वद्यालय, सं�व�लयन �वद्यालय 

और कस्तूरबा गाँधी 

�वद्यालय में जीवन 

कौशल के दसूरे मॉडयूल 

पर प्र�शक्षण �दया गया 

िजसके माध्यम से 05 

सं�व�लयन 02 उच्च प्राथ�मक और 02 कस्तूरबा गाँधी के 1234 बच्चों को जीवन कौशल 

का प्र�शक्षण �दया गया!  



प्र�शक्षण के दौरान जब 

�कशो�रयों और अध्यापक 

से सेनेटर� पैड पर चचार् क� तो 

पता चला क� पुरे जनपद में ह� बा�लकाओ ं के �लए सेनेटर� पडै नह� �दए जात े है और 

पी�रयड्स के दौरान बा�लकाओ ंको बहुत परेशानी का सामना 

करना पड़ता है ! सभी ग्रामीण क्षेत्रों तक सेनेटर� पैड क� पहँुच न 

होने और अत्य�धक महंगे होने के कारण बा�लकाए कपड़ ेका 

इस्तेमाल करती है इस�लए उन्हें कभी कभी अन्य शार��रक 

समस्याओ ंका सामना भी करना पड़ता है !  इस बात को संज्ञान 

में लेते हुए संस्था ट�म ने कायर्क्षेत्र क� �कशो�रयों के साथ �मलकर 

CM /UPSCPCR/NCPCR, को पोस्ट काडर् अ�भयान चलाया और 

�कशो�रयों के माध्यम से िजला अध्यक्ष को पत्र �लखवाया ! इस प्र�क्रया में कायर्क्षेत्र के 22 

गाँव क� 316 �कशो�रयों ने �हस्सा �लया !  

जब िजला अ�धकार� क� तरफ से कोई भी सकारात्मक 

पहल नह� हुई तो �फर संस्था ट�म ने �कशो�रओ ंक� 

आवाज को राष्ट्र स्तर तक पहँुचाने के �लए राष्ट्र बाल 

अ�धकार संरक्षण आयोग को पत्र �लखा और जनपद 

के सभी �वधालयों में बा�लकाओ ं को सेनेटर� पैड 

�वत�रत करवाने क� मांग क� !  

NCPCR क� तरफ से उक्त �वषय को गभंीरता से लेते 

हुए िजला अ�धकार� को पत्र �लखकर आवश्यक 

कायर्वाह� करने का आदेश �दया और संस्था को भी प्र�त�लप में रखा !CSPCR के आदेश 

के अनुपालन का पता लगाने के �लए संस्था ट�म ने �कशो�रयों 

से कहा क� सभी अपने �वधालय 

प�रषदीय िवद्यालय पर क�ूरबा गाँधी िवद्यालय में आयोिजत जीवन कौशल बैठकें   

िकशो�रयो ंद्वारा भेजे गए 
पो� काडर्    

NCPCR द्वारा भेजा गया िजला 
अिधकारी को पत्र  NCPCR द्वारा पुनः भेजा गया 

िजला अिधकारी को पत्र  



में जाकर देखे क� सेनेटर� पैड �वत�रत हो रहे है या नह� ! सबसे पहले नेहा ने बताया क� 

कोई भी पैड नह� �दया गया है और उसने यह भी बताया क� केवल उसके �वधालय में ह� 

नह� बिल्क �कसी भी सरकार� �वद्यालय में पेड �वत�रत 

नह� हुए है क्यो�क उसने अपने सभी �रश्तेदारों क� 

�कशो�रयों से पूंछा ! वह� दसूर� तरफ संस्था ट�म ने भी 

प�रषद�य �वद्यालय में बात कर प्रसाशन क� तरफ से 

सेनेटर� पैड उपलब्ध कराये जाने क� जानकार� ल� तो 

उन्होंने भी मना कर �दया! 

इसके बाद संस्था ट�म द्वारा पुनः NCPCR को पत्र �लखकर सेनेटर� पैड �वतरण के �वषय 

में कोई भी कायर् न �कये जाने क� जानकार� द� ! इस पर NCPCR क� 

 तरफ से पुनह िजला अ�धकार� को आवश्यक कायर्वाह� कर 

एक �रपोटर् भेजने के �नद�श �दए ! इसी बीच माह अक्टूबर 

में िजला बदायूं के डाइट ऑ�डटो�रयम में NCPCR क� 

सदस्य गोमती मनोचा जी आई िजनके द्वारा जन सुनवाई 

कायर्क्रम �कया गया ! उस कायर्क्रम में संस्था ट�म द्वारा 

कायर्क्षेत्र क� 100 �कशो�रयों को सेनेटर� पैड �वत�रत 

करवाए गए !  

�कशोर� नेहा द्वारा उठाई गई आवाज और कायर्क्षेत्र क� 

सभी �कशो�रयों के सहयोग से संस्था द्वारा प�रषद�य �वद्यालयों में सेनेटर� पैड के �वतरण 

क� मांग को ग्रामीण क्षेत्र से �नकाल कर राष्ट्र स्तर तक पहँुचाने का प�रणाम यह हुआ है 

�क �पछले 04 -05 माह से 

�नय�मत रूप से �वद्यालयों में 

बा�लकाओ ं को 

सेनेटर� पैड �दए 
प�रषदीय िवद्यालयो ंमें िवत�रत सेनेटरी पैड     

 

NCPCRकी सद� द्वारा िवत�रत िकये 
गए िकशो�रयो ंको सेनेटरी पैड ! 



जा रहे है ! अब तक पुरे जनपद में 28000 / �कशो�रयों को सेनेटर� पैड �वत�रत �कये जा 

चुके है �नय�मत सेनेटर� पैड क� उपलब्धता से बा�लकाएं पी�रयड्स के समय �वद्यालय से 

ड्रॉपआउट नह� होती है और न ह� पैड का इस्तेमाल करने से उनमे में असहजता होती है ! 

संस्था ट�म द्वारा �नय�मत रूप से कायर्क्षेत्र के �वद्यालयों में सेनेटर� पैड के �वतरण का 

�वद्यालय अवलोकन �कया जाता है!  
 
पयार्वरण सुरक्षा के �लए संस्था द्वारा �कये कायर् :- संस्था बच्चों क� �शक्षा व सुरक्षा के साथ 

साथ पयार्वरण सुरक्षा पर भी समुदाय में लोगों ओ जागरूक 

करती है ! चूँ�क हम सभी 
पयार्वरण का �हस्सा है और 
वतर्मान समय में पयार्वण 

क� बढती तवाह� सभी के 

�लए �वकराल समस्या बन 

चुक� है !   समग्र �शक्षा अ�भयान क� गाइड लाइन के 

अनुसार संस्था ट�म द्वारा प�रषद�य �वधालयों में इको और 
युवा क्लब का गठन करवाने के �लए �पछले शै�क्षक सत्र 

2024 में माह अक्टूबर में BSA से संपकर्  कर न केवल कायर्क्षेत्र के �वधालय बिल्क समस्त 

जनपद के प�रषद�य �वधालयो के �लए एक आदेश जार� करवाया ! आदेश का अनुपालन 

करत ेहुए �दसम्बर माह तक संस्था के सहयोग से कायर्क्षेत्र के सभी प�रषद�य �वधालयों में 
इको व युवा क्लब कर गठन हुआ ! 
गठन के बाद समूह के बच्चों को समूह के उधेश्य व उनक�  िजम्मेदा�रयों पर क्षमता वधर्न 

�कया !  

इको क्लब का गठन करवाने के �लए BSA को 

�दया गया पत्र  

 
BSA द्वारा इको क्लब का गठन करवाने के 

�लए जार� आदेश 



बच्चों व अध्यापकों ने पयार्वरण क� सुरक्षा को 
लेकर सपथ ल� ! इको क्लब 

के समूह के माध्यम से 

�वधायल में साफ़ सफाई को 
लेकर अ�भयान चलाया गया 

िजसमे �वधालय, पेड़ पौधों आ�द को साफ़ �कया गया ! इको 

व युवा क्लब के बच्चों ने पयार्परण सुरक्षा को लेकर गाँव में जागरूकता लाने के �लए नारा 
लेखन �कया !  
  

जीवन कौशल प्र�शक्षण के माध्यम से बच्चों के साथ क� गई पहल :- कायर्क्षेत्र के सभी बच्च े

आत्म �नभर्र हो तथा सभी अपने जीवन के �नणर्य लेने में सक्षम हो इसी उधेश्य समय 

समय पर बच्चों को जीवन कौशल का प्र�शक्षण �दया जाता है ! संस्था द्वारा CRY द्वारा 

संचा�लत जीवन कौशल के मॉडयूल पर �कशोर �कशो�रयों तथा बाल समूह के बच्चों को 

प्र�शक्षण �दया गया िजसके माध्यम से बच्चों में आत्म �नभर्रता आत्म �वश्वाश �नणर्य 

लेना अपने �वचारों को व्यक्त करना आ�द क� क्षमता को �वक�सत करने का प्रयास �कया 

गया ! समय समय पर बच्चों क� जानकार� का अवलोकन भी �कया गया !  

बाल श्र�मक �वद्या योजना से प्राप्त आ�थर्क सहायता से �वद्यालय जाने के �लए बच्चों 
साइ�कल खर�द� :- जनपद बदायूं के �वकास खण्ड उझानी का ग्राम मीरासराय जो शहर से 

लगभग 1 Km. क� दरू� पर है ! गॉव के ह� एक छोर (�कनारे) पर एक बस्ती है जहा ँ�गहार 
समुदाय के लोग रहते है इस�लए इसे �गहार बस्ती के नाम से जाना जाता है ! इस बस्ती 



में 146 प�रवार रहत ेहै िजसमे 0 से 18 वषर् के 457 बच्चे है ! �गहार समुदाय के लोगों का 
मुख्य व्यवसाय जतूा पॉ�लश करना है, इस�लए यहाँ से पुरुष लोग अ�धकतर जतूा पॉ�लश 

करने का कायर् करत ेहै तथा यहाँ �क म�हलाएं �सरक� पाल बनाने व बेचने का कायर् करने 

के साथ ह� साथ स्थानीय मेले व त्योहारों के अवसर पर श्रृंगार का सामान, पोस्टर व बच्चों 
के खेल �खलौने बनाने व बेचने का भी कायर् करती है ! एक सच्चाई यह भी है �क बस्ती में 
देशी शराब बनाने व बेचने कायर् �कया जाता है िजस कारण यहाँ के लोग शराब का सेवन 

भी अ�धक मात्रा में करत ेहै और शराब के व्यवसाय में घर क� म�हलाओ ंको सिम्म�लत 

करत ेहै ! आज से 10 वषर् पूवर् क� बात करें तो यहाँ पर �शक्षा का स्तर इस हद तक �नम्न 

था �क बस्ती का एक भी बच्चा कक्षा-10 तक नह�ं पढ़ा था ! उसके बाद संस्था द्वारा क्राई 
के सहयोग से बस्ती के बच्चों के �लए चाइल्ड एिक्ट�वट� सेंटर (CAC) का संचालन कर 
बच्चों को �शक्षा क� मुख्य धारा से जोड़ने का कायर् �कया गया और वतर्मान िस्थ�त यह है 
�क इस वषर् शै�क्षक सत्र 2023-24 में �गहारबस्ती से 5 लड़�कयों ने कक्षा-10 क� पर�क्षा 
उ�ीणर् क� है ! संस्था ट�म द्वारा बच्चों को सशक्त बनाने के �लए ग्राम स्तर पर बाल समूह 
का गठन �कया है िजसके माध्यम से हर माह बैठकें  कर बच्चों को बाला�धकार से जोड़ते 
हुए �शक्षा सुरक्षा के मुद्दों पर जागरूक करने का कायर् �कया जाता है, यह कहानी है एक 

ऐसी बच्ची क� जो बस्ती क� स�क्रय �कशोर� होने के साथ-साथ संस्था द्वारा ग�ठत बाल 

समूह क� अध्यक्ष भी है ! 
 �गहार बस्ती में रहने वाले ख़शुी (उम्र-12 वषर्) के �पता का नाम श्री अशोक है जो 
प�रवार का भरण पोषण करने के �लए जतूा पॉ�लश करने का कायर् करत ेहै, वषर् 2020 में 
कोरोना काल के समय ख़शुी क� मा ँ(श्रीमती गडु्डो) क� मतृ्यु हो गई थी ! ख़शुी के प�रवार 
में उसके अलावा 3 बहन (�वनीता-21 वषर्, काजल-20 वषर्, महक-16 वषर्) तथा 2 भाई 
(�शवम-23 वषर् व अमन-11 वषर्) है ! ख़शुी क� बड़ी बहन �वनीता मान�सक रूप से 

�व�क्षप्त है जब�क काजल क� शाद� हो गई तथा महक कक्षा-10 में पढ़ रह� है इसी तरह 
ख़शुी का बड़ा भाई �शवम अपने �पता के साथ जतूा पॉ�लश करने का कायर् करता है तथा 
छोटा भाई अमन-कक्षा-6 में पढ़ रहा है ! माता क� मतृ्यु होने के उपरान्त राज्य सरकार 
द्वारा संचा�लत मुख्यमंत्री बाल सेवा योजना (सामान्य) के तहत संस्था ट�म द्वारा ख़ुशी 
व उसके भाई अमन का इस योजना में आवेदन करवाया था िजसके तहत ख़शुी व उसके 



भाई को आगे क� पढ़ाई के �लए 2500/- प्र�त माह क� आ�थर्क सहयता �मलती है जो प्रायः 
(अक्सर) 3 माह बाद एक मुश्त ह� प्राप्त होती है ! मुख्यमंत्री बाल सेवा योजना में आवेदन 

करवाने के बाद जब सबसे पहले सरकार से सहायता प्राप्त हुई तो 6 माह क� एक मुश्त 

धनरा�श प्राप्त हुई तो ख़शुी व उसके भाई को 15-15 हज़ार कुल 30000/- का आ�थर्क 

सहयोग �मला तो ख़शुी के �पता ने उस पैसे का उपयोग ख़शुी क� बड़ी बहन काजल क� 
शाद� करने में तथा कुछ �हस्सा ख़शुी व अमन क� पढ़ाई में खचर् �कया ! ख़शुी के �पता 
अशोक शराब का सेवन अत्य�धक मात्रा में करत ेहै तो कुछ पैसे उन्होंने अपनी शराब पीने 

में भी खचर् कर �दए और घर में कहने लगे �क अगल� बार जब पैसे आएंगे तो एक मोटर 
साइ�कल खर�देंगे !  

ख़शुी एक होनहार और स�क्रय �कशोर� है इस�लए संस्था ट�म द्वारा ग्राम स्तर पर ग�ठत 

बाल समूह में ख़शुी को अध्यक्ष ना�मत �कया है ! ख़शुी CAC पर आयोिजत होने वाल� 
बैठकों में बच्चों को एक�त्रत करने में सहयोग भी करती है तथा बैठक में आयोिजत 

ग�त�व�ध में स�क्रय रूप से प्र�तभाग करती है ! संस्था ट�म द्वारा क्राई के जीवन कौशल 

प्र�शक्षण मॉडयूल को �गहार बस्ती के बच्चों के साथ भी लाग ूकर बच्चों को प्र�शक्षण �दया 
गया िजसमे बच्चों को आत्म सशिक्तकरण, �नणर्य लेने क� क्षमता का �वकास, नेततृ्व क� 
भावना का �वकास, भावनात्मक बुद्�धम�ा के माध्यम से अपनी और दसूरों क� भावना को 
समझना तथा अपने शब्दों को स्पष्ट रूप से दसूरों तक पहंुचाना तथा समस्याओ ंके प्र�त 

सकारात्मक सोच आ�द के �वषय पर जानकार� द� जाती है ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
जीवन कौशल क� बैठक के दौरान ख़शुी ने बताया �क उसे मुख्यमंत्री बाल सेवा योजना 
(सामान्य) के तहत लाभ �मलता है जो �क हमारे और �पता जी के संयुक्त खाते में आता 

CAC पर आयोिजत जीवन कौशल बैठक में शािमल (ख़ुशी) व ब�ो ंके साथ 
TLM बनाती (ख़ुशी) 



है ऐसे में �पता जी हम पर ज़बरदस्ती दबाव बनाते हुए अपने शराब पीने में या घर के अन्य 

ज़रूर� काय� में प्रयोग करने के �लए �नकलवा लेते है और बाल श्र�मक �वद्या योजना से 

जो लाभ �मलता है उससे हम अपनी पढ़ाई के �लए प्रयोग करत ेहै, ऐसी िस्थ�त में हम 

क्या कर सकत ेहै ! इस पर समूह के अन्य बच्चों के साथ साथ CAC अध्यापक द्वारा 
बताया गया �क जीवन कौशल बैठकों के माध्यम से हम लोग आत्म सशिक्तकरण, �नणर्य 

लेने क� क्षमता व सकारात्मक सोच क� बात करत ेहै तो ऐसे में आप स्वय ं�नणर्य लेने का 
प्रयास करो �क हम उस पैसे का क्या उपयोग कर सकत ेहै और �कस प्रकार हम अपने �पता 
से बात कर सकते है ! CAC अध्यापक द्वारा समझाने के 

बाद ख़शुी ने �हम्मत करत ेहुए घर जाकर अपने �पता जी से 

बात करने का प्रयास �कया और उन्हें बताया �क पापा जो पैसे 

हमे �मलते है वो हमार� �शक्षा में खचर् करने के �लए सरकार 
द्वारा �दया जा रहा है ऐसे में उस पैसे का उपयोग हमार� 
पढ़ाई-�लखाई में करना चा�हए ! ख़शुी के समझाने के बाद 

भी ख़शुी के �पता क� नज़र उसी के पैसों पर थी इस�लए उसने �नणर्य �लया �क हम गॉव 

से दरू बदायंू पढ़ने के �लए �वद्यालय जात ेहै तो ऐसे में अगर हम उस पैसे से एक साइ�कल 

खर�दले तो �वद्यालय जाने में आसानी होगी ! ख़शुी द्वारा अपनी सोच को CAC अध्यापक 

के साथ साझा �कया और बताया �क अबक� बार जब हमे पैसे �मलेंगे तो हम पापा से 

�मलकर बात करेंगे और पैसे �नकलवाकर उससे एक साइ�कल खर�द लेंगे !  

CAC अध्यापक द्वारा ख़शुी क� सोच क� सराहना करत ेहुए उसके �नणर्य को सह� समझा 
और उसके बाद माह माचर् में सरकार द्वारा मुख्यमंत्री बाल सेवा योजना सामान्य के तहत 

बच्चों को आ�थर्क सहायता के रूप तीन माह क� 7500/- क� धनरा�श बच्चों के खाते में 
हस्तान्त�रत क� गई ! बच्चों के खात ेमें पसेै आने के बाद जब ख़शुी के �पता ने ख़शुी से 

पैसे �नकालने क� बात क� तो ख़शुी ने अपने �पता से कहा �क हम पैसे �नकालेंगे तो उससे 

�वद्यालय जाने के �लए साइ�कल खर�देंगे क्यूं�क यहाँ से हम पैदल जात ेहै तो हम थक 

जात ेहै और �वद्यालय जाने में भी देर� होती है ! इस पर पहले तो �पता जी ने मना �कया 
ले�कन ख़ुशी के काफ� समझाने के बाद ख़शुी के �पता मान गए और उसे पैसे �नकलवाकर 
एक साइ�कल �दलवाई गई !  



 संस्था द्वारा चलाये गए अ�भयान  

                          “स्वच्छता ह� सेवा” अ�भयान  

प�रषद�य �वद्यालयों में जागरूकता - स्वच्छता अ�भयान के 

तहत संस्था ट�म द्वारा कायर्क्षेत्र के प�रषद�य �वद्यालयों में 
अध्यापकों के साथ समन्वय बनाते हुए �वद्यालयों में बैठकों 
का आयोजन �कया गया, बैठकों के माध्यम से संस्था ट�म 

द्वारा बच्चों को साफ़ के बारे में जानकार� देते हुए बताया �क 

हमे अपने घरों में व घरों के आस पास साफ़ सफाई रखना 
चा�हए ! घरों 
के आस पास 

कह� ं कूड़ा 
इकट्टा न होने 

दें, 
कूलर/बाल्ट� आ�द में पानी को एक�त्रत करके न रखे क्यों�क ऐसा करने से मच्छर होने क� 
सम्भावना रहती है िजससे डेंग ूमले�रया जसैी बीमा�रया ँफैलने लगती है ! इसके अलावा 
बच्चों को बताया गया �क हम लोग जब �वद्यालय आते है तो प्र�त�दन स्नान करके आये 

और �कसी कारण से स्नान नह� कर पात े है तो कम से कम हाथ व मुंह क� सफाई का 
�वशषे ध्यान रखें ! �वद्यालय में आने के बाद जब भी शौचालय जाये तो आने के बाद हाथों 
को अवश्य साफ़ करें तथा MDM खाने से पहले व खाने के बाद हाथों को अच्छे से साबुन 

लगाकर साफ़ करें  और यह प्र�कया �नय�मत आदत में लायें िजससे गन्दगी से होने वाल� 
बीमा�रयों से बचा जा सके, इसके अ�त�रक्त HANDWASH से सम्बं�धत पोस्टर के 

माध्यम से बच्चों को हाथ धोने क� प्र�क्रया के बारे में समझाया गया ! उच्च प्राथ�मक 

�वद्यालयों में म�हला अध्यापक, आशा व आगंनवाड़ी कायर्कत्री के सहयोग से �कशोर� 
बा�लकाओ ंके साथ माहवार� के समय साफ़ सफाई व स्वच्छता के �वषय पर क� गई िजसमे 

बा�लकाओ ंको सनैट्र� पैड के उपयोग क्र बारे में समझाने के साथ �निश्चत समय के बाद 

पैड बदलने के बारे में भी समझाया गया तथा �वद्यालय में सनैट्र� पैड �नस्तारण के �लए 



इन्सीनेटर बने है तो पैड को उसी में डालकर �नस्ता�रत करें इधर उधर न फेकें  िजससे 

गन्दगी फैलने क� सम्भावना हो साथ ह� यह भी बताया गया �क सनैट्र� पैड क� जगह  य�द 

कपड़ ेका उपयोग �कया जाता है तो ध्यान रहें �क सूती व स्वच्छ कपड़ा हो िजससे �क 

गन्दगी व उससे होने वाल� बीमा�रयों से बचाव �कया जा सके ! कायर्क्षेत्र के 16 प�रषद�य 

�वद्यालयों में WASH पर जागरूकता बैठकें  आयोिजत क� गई िजसमे कुल 995 बच्चों व 

52 अध्यापकों ने प्र�तभाग �कया ! 

बच्चों के समूहों के माध्यम से जागरूकता - कायर्क्षेत्र के चय�नत ग्रामों में संस्था द्वारा 
ग�ठत बच्चों के समूहों (बाल समूह, �कशोर समूह व �कशोर� समूह) के साथ स्वच्छता ह� 
सेवा अ�भयान के तहत बैठकें  आयोिजत क� गई िजसमे उपिस्थत सदस्यों के साथ WASH 

PRACTICE पर जागरूकता बैठकें  आयोिजत क� गई िजसमे बच्चों को बताया गया �क 

समूह के माध्यम से हम लोग गॉव में साफ़ सफाई रखने क� पहल करें, गॉव में जहा ँकह� ं
पानी भरा है या ना�लयों में कूड़ा भरा है उसके �लए हम लोग �मलकर गॉव के प्रधान जी से 

बात करें और सफाई करवाने के �लए पहल करें, य�द ग्राम प्रधान नह� सुनते है तो इसके 

�लए गॉव के सफाई कमर्चार� से बात करके उसक� साफ़ सफाई करवाने का प्रयास करें ! 
साफ सफाई के �लए खदु भी हम लोग पहल करें िजसमे सबसे पहले अपने घर से प्रारम्भ 

करत ेहुए घर व उसके आस पास सफाई रखें तथा घरों से �नकलने वाले पानी को एक गहरे 
गड्ड ेमें एक�त्रत करें िजससे पानी ज़मीन के अन्दर ह� चला जाये, क्यूं�क गन्दा पानी 
एक�त्रत होता है वो वहां मक्खी मच्छर एक�त्रत होत े हो िजससे बाम�रया ँ बढ़ने क� 
सम्भावना रहती है तो प्रयास करें �क गॉव में साफ़ व सुर�क्षत माहौल बनाया जा सके ! 

इसके अ�त�रक्त �कशोर� बा�लकाओ ंको बाला पुस्तक के माध्यम से माहवार� स्वच्छता 
प्रबन्धन के �वषय पर जानकार� द� गई और बताया �क माहवार� के समय खान पान व 

साफ़ सफाई का �वशेष ध्यान रखें ! शौचालय का प्रयोग करें तथा शौच के बाद हाथों को 
अवश्य साफ़ करें तथा अपनी आदत बनाएं �क �नय�मत स्नान करें, बालों को ज़्यादा बड़ा 
न होने दें तथा नाखनू को समय समय पर काटते रहना चा�हए !  कायर्क्षेत्र के 22 ग्रामों में 
बाल समूह, �कशोर समूह व �कशोर� समूह के साथ कुल 14 बैठकें  आयोिजत हुई िजसमे 

228 बच्चों ने प्र�तभाग �कया ! 



1. ग्राम ग�ढ़याचौरा �क �कशोर� समूह क� बा�लकाओ ंने साफ़ सफाई के प्र�त लोगों को 
जागरूक करने के �लए �व�डयो सन्देश जार� �कया !  

2. ग्राम 

अल्लापुर 
भोगी में बाल 

समूह के 

बच्चों ने गॉव 

में जल भराव व 

क�चड़ क� समस्या को लेकर ग्राम प्रधान को �शकायती पत्र �दया है !  
 

 

CBO व म�हला समूह के माध्यम से जागरूकता - स्वच्छता ह� सेवा अ�भयान को सफल 

बनाने हेतु संस्था ट�म द्वारा कायर्क्षेत्र के �चिन्हत ग्रामों में �निश्चत प्लान के आधार पर 
CBO व म�हला समूह के �चिन्हत सदस्यों के साथ बैठकों का आयोजन �कया गया िजसमे 

उपिस्थत सदस्यों को स्वच्छता ह� सेवा अ�भयान के बारे में चचार् करत ेहुए बताया गया 
�क भारत सरकार द्वारा ग्राम स्तर से लेकर राज्य स्तर तक प्रत्येक �वभाग के साथ 

�मलकर देश को स्वच्छ बनाने के �लए स्वच्छता ह� सेवा है नामक अ�भयान संचा�लत 

�कया है जो 17 �सतम्बर से शुरू होकर 2 अक्टूबर तक चलेगा ! अ�भयान को सफल बनाने 

के �लए संस्था ट�म द्वारा बताया गया �क आप सभी लोगों क� िज़म्मेदार� है �क सरकार 
द्वारा प्रत्येक  ग्राम में कूड़देान बनवाए गए है तो अप लोगों क� भी ज़मीदार� है �क अपने-

अपने घर का कूड़ा इधर-उधर न डालकर सीधे कूड़देान में ह� डालें िजससे �कसी भी प्रकार 
क� गन्दगी या उससे होने वाल� बीमार� फैल सके और य�द गॉव में कूड़ादान नह� बने है तो 
गॉव के बहार जहा ँभी कूड़ा एक�त्रत होते है उसी स्थान पर कूड़ा डाले और अपने घर के 

साथ साथ गॉव को स्वच्छ बनाने में सहयोग करें ! सरकार द्वारा घर घर शौचालय बनवाए 

गए है तो आप लोग खलेु में शौच को न जाये, घरों में बने शौचालय का प्रयोग करें िजससे 

म�हलाओ ंक� सुरक्षा के साथ साथ गॉव में साफ़ सफाई भी बनी रहेगी ! उपिस्थत लोगों को 
बताया गया �क नहाने से पहले घर के सामने या बाहर क� ना�लयों व शौचालय क� सफाई 



करें िजससे �कसी भी प्रकार क� गदंगी न फैल सके ! इसके अ�त�रक्त उपिस्थत सदस्यों 
को HANDWASH PRACTICE के पोस्टर के माध्यम से हाथ धोने क� प्र�क्रया को 
समझाया गया तथा बैठक के बाद लोगों के हाथ भी धुलवाए गए ! कायर्क्षेत्र के 7 ग्रामों में 
बैठकें  आयोिजत क� गई िजसमे 7 आशा कायर्कत्री, 6 आगंनवाड़ी कायर्कत्री 2 आगंनवाड़ी 
सहा�यका व 4 ANM ने प्र�तभाग �कया ! 

WASHPRACTICE के �लए CAC केन्द्र पर बच्चों के साथ जागरूकता कायर्क्रम - संस्था 
द्वारा संचा�लत बाल ग�त�व�ध केन्द्र (CAC) मीरासराय, अल्लापुर भोगी व ग�ढ़याचौरा 
में प्रत्येक श�नवार को बाल पंचायत बैठकों का आयोजन �कया जाता है िजसमे बच्चों के 

साथ बच्चों क� �शक्षा व सुरक्षा से सम्बं�धत समस्याओ ंका �चन्ह�करण करके उनके 

�नस्तारण क� पहल क� जाती है ! संस्था ट�म द्वारा श�नवार को आयोिजत बाल पंचायत 

बैठक में बच्चों के साथ स्वच्छता ह� सेवा अ�भयान के बारे में चचार् क� गई हम लोग गॉव 

में साफ़ सफाई रखने क� पहल करें, गॉव में जहा ँकह� ंपानी भरा है या ना�लयों में कूड़ा भरा 
है उसके �लए हम लोग �मलकर गॉव के प्रधान जी से बात करें और सफाई करवाने के �लए 

पहल करें, य�द ग्राम प्रधान 

नह� सुनते है तो इसके �लए 

गॉव के सफाई कमर्चार� से 

बात करके उसक� साफ़ 

सफाई करवाने का प्रयास 

करें ! साफ सफाई के �लए खदु भी हम लोग पहल करें िजसमे सबसे पहले अपने घर से 

प्रारम्भ करत ेहुए घर व उसके आस पास सफाई रखें तथा घरों से �नकलने वाले पानी को 
एक गहरे गड्ड ेमें एक�त्रत करें िजससे पानी ज़मीन के अन्दर ह� चला जाये, क्यूं�क गन्दा 
पानी एक�त्रत होता है वो वहां मक्खी मच्छर एक�त्रत होते हो िजससे बाम�रया ँबढ़ने क� 



सम्भावना रहती है तो प्रयास करें �क गॉव में साफ़ व सुर�क्षत माहौल बनाया जा सके, 

इसके अ�त�रक्त बच्चों को HANDWASH करवाया गया तथा HANDWASH करने के 

12 तर�कों के बारे में समझाया गया ! तीनों केन्द्रों पर एक एक बैठक स�हत कुल 3 बैठकें  
आयोिजत हुई िजसमे 182 बच्चों ने प्र�तभाग �कया ! 

स्वच्छता ह� सेवा अ�भयान के तहत आयोिजत रै�लयाँ - स्वच्छ कायर्क्षेत्र के �चिन्हत ग्रामों 
में संस्था ट�म द्वारा बच्चों अ�भभावकों व अध्यापकों के साथ �मलकर स्वच्छता ह� सेवा 
अ�भयान का प्रचार प्रसार हेतु पोस्टर पट्�टकाओ ंपर स्वच्छता से सम्बं�धत नारे �लखकर 
बच्चों को ग्रामों में समुदाय के बीच रैल� के माध्यम से बुलवाने को जागरूक �कया गया ! 
संस्था ट�म द्वारा ग्राम स्तर�य स्टेकहोल्डर (आशा, आगंनवाड़ी कायर्कत्री व �वद्यालय के 

अध्यापकों) के साथ संपकर्  व समन्वय बनात ेहुए ग्राम स्तर पर जागरूकता रैल� �नकालने 

का प्लान बनाया गया और �निश्चत प्लान के आधार पर सभी स्टेकहोल्डसर् के साथ �मलकर 
ग्राम स्तर पर जागरूकता र�लयों क आयोजन �कया गया िजसमे �वद्यालय के बच्चों को 
साथ लेकर घर घर साफ़ सफाई का सन्देश �दया तथा ग्राम प्रधान के माध्यम से पंचायत 

स्तर पर साफ़ सफाई करवाने का प्लान बनाया गया ! रैल� के दौरान बच्चों द्वारा बीच 

बीच में रैल� को रोकर लोगों से बात चीत करत ेहुए अपने अपने घरों में साफ़ सफाई बनाये 

रखने का आह्वान �कया साथ ह� घरों क� रखो सफाई तभी होगी देश में पढ़ाई, साफ़ सफाई 
अपनाओ ंगदंगी भगाओ, हम सबने ठाना है गॉव को स्वच्छ बनाना है, स्वच्छता ह� सेवा 
है गन्दगी जानलेवा है, स्वच्छता है एक बड़ा अ�भयान आप भी दें इसमें अपना योगदान, 

गन्दगी �मटाओ बीमार� भागो, देखो जहा ँ है सफाई वह� है पढाई जसेै आ�द जागरूकता 
नारों के साथ पूरे गॉव में रैल� का आयोजन �कया गया !  कायर्के्षत्र के 6 ग्रामों में रै�लयों 
का आयोजन �कया गया िजसमे 192 बच्चों ने प्र�तभाग �कया ! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
“पूरी पढाई देश की भलाई” अिभयान  

 
CRY के सहयोग से, SVS ने "पूर� पैदाई देश क� भलाई" अ�भयान क� शुरुआत क�! उ�र 
प्रदेश के बदायँू िजले में लड़�कयों क� पढाई को बढ़ावा देने के �लए इस अ�भयान क� शुरुआत 

डी.एम.,  
 
ए.डी.एम., �सट� मिजस्टे्रट के साथ संयुक्त बैठक से हुई। एस.डी.एम., DIET के प्राचायर्, 
डी.आई.ओ.एस और बी.एस.ए. से बैठक के दौरान संगठन ट�म ने अ�भयान के उद्देश्यों 
को समझाया और समथर्न मांगा ता�क अ�भयान को सफल बनाया जा सके !  

 उपिस्थत सभी अ�धका�रयों ने इसका समथर्न �कया! उनके 

समथर्न पर हस्ताक्षर करके हस्ताक्षर अ�भयान चलाएं। 
 इसके अ�त�रक्त, संगठन क� ट�म द्वारा िजले से हस्ताक्षर 
एक�त्रत �कये गये। ब्लॉक स्तर के अ�धका�रयों के साथ-साथ 

जनता, �वधायक, पूवर् मंत्री, ब्लॉक प्रमुख, पंचायत सदस्य जैसे 

प्र�त�न�ध,एवं नगर पा�लका अध्यक्ष एवं नगर पंचायत एव ंसमुदाय 

के सदस्य इस अ�भयान में शा�मल हुए !  

पूरी पढाई देश की भलाई अिभयान में समथर्न के रूप में ह�ाक्षर करते DM SDM तथा िसटी मिज��ेट  



 रै�लयों के माध्यम से, ट�म के सदस्यों ने यात्रा क� और लड़�कयों क� �शक्षा को बढ़ावा देने 

के �लए जागरूकता फैलाई और कम से कम 12वी ंकक्षा लड़�कयों को पढ़ने के �लए समुदाय 

को प्रोत्सा�हत �कया ! नारा लेखन के माध्यम से बा�लका �शक्षा का सन्देश गाँव गाँव तक 

पहँुचाने का प्रयास �कया गया !  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BSA व DIOS के माध्यम से पुरे जनपद में पूर� पढाई सेध क� भलाई अ�भयान में सहयोग 

करने के �लए आदेश जार� �कया गया ! इस आदेश के माध्यम से 100 से अ�धक बच्चों 
का नामांकन करवाया गया !  
  

िजव दया फाउंडशेन के साथ संस्था द्वारा �कये गए कायर् :- संस्था �पछले 03 वष� से िजव 

दया फाउंडशेन के साथ �मलकर ब्लॉक उसावा ंके ऐसे 05 गाँव बल्ले नगला, अमीन नगला, 
ताराचन्द्र बछेल�, �टकाई खाम तथा कोनका नगला को �चिन्हत �कया गया जो�क 

अत्य�धक �नम्न िस्थ�त में हैं ! ये गाँव गगंा के �कनारे बसे हुए होने के कारण इन गाँव में 
बच्चों के स्वास्थ्य व पोषण से सम्बं�धत बु�नयाद� सु�बधायें भी उपलब्ध नह� है ! इन गावँ 

में संस्था िजव दया फाउंडशेन के सहयोग से 01 वषर् से 05 वषर् तक के बच्चों के स्वास्थ्य 

और पोषण पर कायर् कर रह� है ! आज से 03 वषर् पहले तक इन गाँव में कुपो�षत बच्चों 
क� संख्या बहुत अ�धक थी क्यो�क इन गाँव में बच्चों क� �शक्षा स्वास्थ्य व पोषण से 

सम्बं�धत कोई भी सु�बधा नह� है ! इसके अतंगर्त बच्चों को दधू और पारलेजी �बस्कुट 

�दया जाता है ! बच्चों को दधू व �बस्कुट देने के �लए गाँव के ह� एक सदस्य को वालें�टयर 
के रूप में चय�नत �कया गया है ! �नय�मत रूप से बच्चों के �वकास का अवलोकन �कया 

पूरी पढाई के समथर्न में BSA और DIOS द्वारा प�रषदीय िवद्यालयो ंके 
प्रधान�ापक के िलए जारी पत्र  



जाता है ! 03-05 वषर् तक के बच्चों को पोषण के साथ साथ �वद्यालय पूवर् �शक्षा भी द� 
जाती है ! 

संस्था कायर्क्षेत्र के 02 गाँव बल्ले नगला और तारा चन्द्र बछेल� ऐसे हैं जहा ँबच्चों के �लए 

कोई भी स्कूल नह� है ! यहाँ के बच्चे पूर� तरह से �शक्षा से बं�चत है ! जो अ�भभावक अपने 

बच्चों मो पढाना चाहते हैं उन्हें बच्चों को 3-4 kmदरू भेजना पढता है जोक� अत्य�धक 

असुर�क्षत है ! संस्था द्वारा इन गाँव के लोगों को �वद्यालय क� मांग के �लए िजला व 

राज्य स्तर�य पहल करने के �लए पे्र�रत �कया िजसमे संस्था द्वारा पूणर् सहयोग करने का 
आश्वाशन �दया गया !  

संस्था द्वारा गाँव के बच्चों व 180 प�रवारों के �लए राशन �कट ( चावल, और दाल ), 30 

सोलर लैम्प ( सोलर प्लेट के साथ), 150 बच्चों के �लए एजकेुशन �कट ( कॉपी, पुस्तक, 

पें�सल, बॉक्स, स्लेट,बैग,आ�द )  तथा 150 बच्चों को यू�नफामर्, जतूे मोज़े स्वेटर आ�द 

�वत�रत �कये गए !    

ग्राम बल्ले नगला के समुदाय के लोगों ने स्थानीय �वधायक से �मलकर गाँव में �वद्यालय 

खोले जाने क� मांग क� :- ग्राम बल्लेनगला जो�क �बलकुल ह� गगंा के �कनारे पर बसा हुआ 

है ! इस गावँ में लगभग 40 प�रवार हैं िजसमे 0 से 18 वषर् के लगभग 146 बच्चें हैं ! इस 

गाँव में न ह� �बजल� क� कोई व्यवस्था है और न ह� कोई स्कूल है ! बच्चों को पढने के 

�लए 03 से 04 km दरू जाना पड़ता है ! संस्था अध्यक्ष ने समुदाय क� एक बैठक का 
आयोजन करवाया िजसमे उपिस्थत सभी सदस्यों को अपने बच्चों क� �शक्षा के �लए पहल 

करने हेतु जागरूक �कया ! सभी को बताया �क आप लोग िजले पर बे�सक �शक्षा �वभाग 

स्थानीय �वधायक तथा राज्य स्तर पर राज्य बाल अ�धकार संरक्षण आयोग को �ल�खत 

पत्र के माध्यम से अपनी समस्या से अवगत करवाएं ! सभी सदयों को पे्र�रत करत े हुए 

बताया �क आपको संस्था द्वारा पूणर् सहयोग �दया जायेगा ! संस्था आपको रास्ता 
�दखाएगी िजस पर चलना आपको स्वय ंह� है ! समुदाय के सदस्यों ने संस्था अध्यक्ष क� 
बात को समझते हुए �वधायक राजीव कुमार से मुलाकात क� और गाँव में �वद्यालय खोले 

जाने क� मांग क� िजस पर�वधायक जी द्वारा समस्या को राज्य स्तर तक पहुचकर 
समाधान करवाने का आश्वाशन �दया है ! समुदाय के लोग भी समय समय पर प्र�क्रया का 



अनुकरण कर रहे हैं ! अब समुदाय द्वारा �वद्यालय क� मांग के �लए राज्य स्तर तक 

पहल करने क� योजना बनाई जा रह� है!  

 


